
 

 معاونت آموزشی دانشگاه علوم پزشکی اهواز 

      مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی  

فرم طرح درس روزانه    

 

تئوری  : عرصه آموزشی :تعداد واحدها    4140-  5140اول   :ترم تحصیلی    0  1آداب پزشکی    :   عنوان درس    1:شماره جلسه   5/

سعید بیطرف  ر دکت  مدرس: پزشکی  : نام دانشکده     : عمومی مخاطبین  

 دانشجویان پزشکی 

های مورد انتظار از    معرفی توانمندی  :موضوع درس  

   پزشک عمومی  

                                                                                                                                                                                            ی مورد انتظار از پزشک عموم یها یتوانمند  ی معرفو به پزشک  ی دیکل  یداب ومهارت هاآ  سایی شنا     :هدف کلی 

–  ارزشیابی فعالیت   

 های

 تکمیلی 

 زمان 

 (دقیقه )

 ابزار کمک 

 آموزشی 

   :اهداف رفتاری  حیطه روش تدریس  فعالیت حین تدریس 

: فراگیر بعداز پایان درس قادر خواهد بود   استاد  فراگیر  

فعالیت دانشجویان در  

هر جلسه ، ارائه  

گزارش ، امتحان  

 پایان ترم 

 ویدئوپروژکتور، 100
 

شرکت فعال در  

بحث و حضور  

 در 

س لاک  

سخنرانی، بحث  

 و گفتگو 
 سخنرانی، بحث 

 و پرسش و 

 پاسخ 

نگرشی -شناختی  مورد انتظار از دانش آموختگان    یها یبامجموعه توانمند 

 آشنا باشد.   یعموم   یدوره پزشک

 

 

 



 

                                                                                                                                                           

 

تئوری  : عرصه آموزشی :تعداد واحدها    4140-5140اول   :ترم تحصیلی    0 2:شماره جلسه   5/  1آداب پزشکی    :   عنوان درس 

نوشین موفق ر دکت  مدرس: پزشکی  : نام دانشکده     : مخاطبین عمومی 

 دانشجویان پزشکی 

: اصول رفتار حرفه ای در طب  موضوع درس  

 با مفاهیم اخلاقی و اصول رفتار حرفه ای در طب    شناییآ  :هدف کلی 

–  ارزشیابی فعالیت   

 های

 تکمیلی 

 زمان 

 (دقیقه )

 ابزار کمک 

 آموزشی 

   :اهداف رفتاری  حیطه روش تدریس  فعالیت حین تدریس 

: فراگیر بعداز پایان درس قادر خواهد بود   استاد  فراگیر  

فعالیت دانشجویان در  

هر جلسه ، ارائه  

گزارش ، امتحان  

 پایان ترم 

 ویدئوپروژکتور  70
 

شرکت فعال در  

بحث و حضور  

 در 

س لاک  

سخنرانی، بحث  

 و گفتگو 
 سخنرانی، بحث 

 و پرسش و 

 پاسخ 

 با اصول رفتار حرفه ای در طب آشنا باشد.  شناختی  

فعالیت دانشجویان در  

هر جلسه ، ارائه  

گزارش ، امتحان  

 پایان ترم 

 ویدئوپروژکتور  30

 

شرکت فعال در  

بحث و حضور  

 در 

س لاک  

سخنرانی، بحث  

 و گفتگو 

 سخنرانی، بحث 

 و پرسش و 

 پاسخ 

نگرشی -شناختی  به جایگاه ویژه حرفه ای و وجود حساسیت های اخلاقی در   

 رشته پزشکی توجه کند. 

فعالیت دانشجویان در  

هر جلسه ، ارائه  

گزارش ، امتحان  

 پایان ترم 

ر ویدئوپروژکتو  10  

 

شرکت فعال در  

بحث و حضور  

 در 

س لاک  

سخنرانی، بحث  

 و گفتگو 

 سخنرانی، بحث 

 و پرسش و 

 پاسخ 

اصول رفتار حرفه ای رادرعملکرد خودرعایت کند ورفتار   مهارتی 

 وظاهرش متناسب با شاء ن دانشجوی پزشکی باشد. 

 



 

 

تئوری  : عرصه آموزشی :تعداد واحدها    4140-  1405اول   :ترم تحصیلی    0  1آداب پزشکی    :   عنوان درس    3:شماره جلسه   5/

پزشکی  : نام دانشکده مدرس:دکتر محمدرضا حق دوست     : مخاطبین عمومی 

 دانشجویان پزشکی 

  :( 1) مهارت های ارتباطی بین فردی :موضوع درس  

   اجزای ارتباطی و موانع ارتباط

 های ارتباطی بین فردی   آشنایی با دانش پایه مهارت     :هدف کلی 

–  ارزشیابی فعالیت   

 های

 تکمیلی 

 زمان 

 (دقیقه )

 ابزار کمک 

 آموزشی 

   :اهداف رفتاری  حیطه روش تدریس  فعالیت حین تدریس 

. فراگیر بعداز پایان درس قادر خواهد بود   استاد  فراگیر  

فعالیت دانشجویان در  

هر جلسه ، ارائه  

گزارش ، امتحان  

 پایان ترم 

 ویدئوپروژکتور  40
 

شرکت فعال در  

بحث و حضور  

 در 

س لاک  

سخنرانی، بحث  

 و گفتگو 
 سخنرانی، بحث 

 و پرسش و 

 پاسخ 

 با مهارتهای ارتباطی بین فردی آشنا باشد.  شناختی  
 

فعالیت دانشجویان در  

هر جلسه ، ارائه  

گزارش ، امتحان  

 پایان ترم 

 ویدئوپروژکتور  40

 

شرکت فعال در  

بحث و حضور  

 در 

س لاک  

سخنرانی، بحث  

 و گفتگو 

 سخنرانی، بحث 

 و پرسش و 

 پاسخ 

بتواند با اساتید، مسئولان آموزشی و اداری ارتباط مناسب   مهارتی 

 برقرار کند. 

 

فعالیت دانشجویان در  

هر جلسه ، ارائه  

گزارش ، امتحان  

 پایان ترم 

 ویدئوپروژکتور  30

 

شرکت فعال در  

بحث و حضور  

 در 

س لاک  

سخنرانی، بحث  

 و گفتگو 

 سخنرانی، بحث 

 و پرسش و 

 پاسخ 

 . موانع ارتباطی را بیان کند شناختی  

 

 

 



 

تئوری  : عرصه آموزشی :تعداد واحدها    4140- 1405اول :ترم تحصیلی    0  1آداب پزشکی    :   عنوان درس    4:شماره جلسه   5/

پزشکی  : نام دانشکده مدرس:دکتر محمدرضا حق دوست     : مخاطبین عمومی 

 دانشجویان پزشکی 

:  ( 1) : مهارت های ارتباطی بین فردیموضوع درس  

 اصول برقراری ارتباط موثر 

 های ارتباطی بین فردی   آشنایی با دانش پایه مهارت     :هدف کلی 

–  ارزشیابی فعالیت   

 های

 تکمیلی 

 زمان 

 (دقیقه )

 ابزار کمک 

 آموزشی 

   :اهداف رفتاری  حیطه روش تدریس  فعالیت حین تدریس 

: فراگیر بعداز پایان درس قادر خواهد بود   استاد  فراگیر  

فعالیت دانشجویان در  

هر جلسه ، ارائه  

گزارش ، امتحان  

 پایان ترم 

 ویدئوپروژکتور  60
 

شرکت فعال در  

بحث و حضور  

 در 

س لاک  

سخنرانی، بحث  

 و گفتگو 
 سخنرانی، بحث 

 و پرسش و 

 پاسخ 

 در روابط بین فردی بیان موثر و صمیمی داشته باشد.  مهارتی 
 

فعالیت دانشجویان در  

هر جلسه ، ارائه  

گزارش ، امتحان  

 پایان ترم 

 ویدئوپروژکتور  40

 

شرکت فعال در  

بحث و حضور  

 در 

س لاک  

سخنرانی، بحث  

 و گفتگو 

 سخنرانی، بحث 

 و پرسش و 

 پاسخ 

 فعالانه گوش کند.  مهارتی 

 

 

 

 

 

 

 



 

تئوری  : عرصه آموزشی :تعداد واحدها    4140- 5140:اول  ترم تحصیلی    0  1آداب پزشکی    :   عنوان درس   5:شماره جلسه   5/

پزشکی  : نام دانشکده مدرس:دکتر محمدرضا حق دوست     : مخاطبین عمومی 

 دانشجویان پزشکی 

:  (1)  : مهارت های ارتباطی بین فردیموضوع درس  

 استفاده از زبان بدن 

 های ارتباطی بین فردی   آشنایی با دانش پایه مهارت     :هدف کلی 

–  ارزشیابی فعالیت   

 های

 تکمیلی 

 زمان 

 (دقیقه )

 ابزار کمک 

 آموزشی 

   :اهداف رفتاری  حیطه روش تدریس  فعالیت حین تدریس 

. فراگیر بعداز پایان درس قادر خواهد بود   استاد  فراگیر  

فعالیت دانشجویان در  

هر جلسه ، ارائه  

گزارش ، امتحان  

 پایان ترم 

 ویدئوپروژکتور  100
 

شرکت فعال در  

بحث و حضور  

 در 

س لاک  

سخنرانی، بحث  

 و گفتگو 
 سخنرانی، بحث 

 و پرسش و 

 پاسخ 

 ارتباط کلامی و چشمی مناسبی برقرار کند.  مهارتی 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

تئوری  : عرصه آموزشی :تعداد واحدها    4140- 5140: اولترم تحصیلی    0 6:شماره جلسه   5/  1آداب پزشکی    :   عنوان درس 

نوشین موفق ر دکت  مدرس: پزشکی  : نام دانشکده     : مخاطبین عمومی 

 دانشجویان پزشکی 

   مهارت های مدیریت زمان :موضوع درس

 با مدیریت زمان  ییشناآ  :هدف کلی 

–  ارزشیابی فعالیت   

 های

 تکمیلی 

 زمان 

 (دقیقه )

 ابزار کمک 

 آموزشی 

   :اهداف رفتاری  حیطه روش تدریس  فعالیت حین تدریس 

: فراگیر بعداز پایان درس قادر خواهد بود   استاد  فراگیر  

فعالیت دانشجویان در  

هر جلسه ، ارائه  

گزارش ، امتحان  

 پایان ترم 

 ویدئوپروژکتور  60
 

شرکت فعال در  

بحث و حضور  

 در 

س لاک  

سخنرانی، بحث  

 و گفتگو 
 سخنرانی، بحث 

 و پرسش و 

 پاسخ 

اصول پایه یادگیری طب وبرنامه ریزی موثر برای عمل  با  شناختی 

 آشنا باشد. به آن 

فعالیت دانشجویان در  

هر جلسه ، ارائه  

گزارش ، امتحان  

 پایان ترم 

 ویدئوپروژکتور  40

 

شرکت فعال در  

بحث و حضور  

 در 

س لاک  

سخنرانی، بحث  

 و گفتگو 

 سخنرانی، بحث 

 و پرسش و 

 پاسخ 

مهارت های مدیریت زمان  را در تنظیم فعالیت های   نگرشی 

 آموزشی خود به کار ببندد. 

فعالیت دانشجویان در  

هر جلسه ، ارائه  

گزارش ، امتحان  

 پایان ترم 

ر ویدئوپروژکتو  10  

 

شرکت فعال در  

بحث و حضور  

 در 

س لاک  

سخنرانی، بحث  

و و گفتگ  

 سخنرانی، بحث 

 و پرسش و 

 پاسخ 

 .برنامه ریزی موثربرای یادگیری ارائه دهد  مهارتی 

 

 

 



تئوری  : عرصه آموزشی :تعداد واحدها    1404- 1405: اولترم تحصیلی    0 7:شماره جلسه   5/  1آداب پزشکی    :   عنوان درس 

رنسرین خواجه علی دکت  مدرس: پزشکی  : نام دانشکده     : مخاطبین عمومی 

 دانشجویان پزشکی 

: مهارت های مدیریت مطالعه  موضوع درس  

 مطالعه با مدیریت   شناییآ  :هدف کلی 

–  ارزشیابی فعالیت   

 های

 تکمیلی 

 زمان 

 (دقیقه )

 ابزار کمک 

 آموزشی 

   :اهداف رفتاری  حیطه روش تدریس  فعالیت حین تدریس 

: فراگیر بعداز پایان درس قادر خواهد بود   استاد  فراگیر  

فعالیت دانشجویان در  

هر جلسه ، ارائه  

گزارش ، امتحان  

 پایان ترم 

 ویدئوپروژکتور  60
 

شرکت فعال در  

بحث و حضور  

 در 

س لاک  

سخنرانی، بحث  

 و گفتگو 
 سخنرانی، بحث 

 و پرسش و 

 پاسخ 

   آشنا باشد. وسبک مطالعه  اصول پایه یادگیری طب  با شناختی  

فعالیت دانشجویان در  

هر جلسه ، ارائه  

گزارش ، امتحان  

 پایان ترم 

 ویدئوپروژکتور  40

 

شرکت فعال در  

بحث و حضور  

 در 

س لاک  

سخنرانی، بحث  

 و گفتگو 

 سخنرانی، بحث 

 و پرسش و 

 پاسخ 

نگرشی -شناختی  مهارت های مطالعه رادر تنظیم فعالیت های آموزشی خود   

 به کار ببندد. 

فعالیت دانشجویان در  

هر جلسه ، ارائه  

گزارش ، امتحان  

 پایان ترم 

 ویدئوپروژکتور  10

 

شرکت فعال در  

بحث و حضور  

 در 

س لاک  

سخنرانی، بحث  

 و گفتگو 

 سخنرانی، بحث 

 و پرسش و 

 پاسخ 

موثری  روشهای  ,بااستفاده ازاصول مهارت های مطالعه مهارتی 

 برای یادگیری ارائه دهد. 

نوشین موفق  ر دکت ه:تدوین کننداست                                          واحد 0.5مجموعا"    1ی *درس آداب پزشک  

 ی عموم یپزشک  کولومیدر کور یموختگان پزشک آدانش  یها یسند توانمند

 محتوي و یا منبع معرفي شده در موضوعات ارایه شده بوسیله هر یك از اساتید 

    كه در لینك زیر قابل دسترسي است:  1397   ق حرفه اي شاغلین حرف پزشكي و وابسته سازمان نظام پزشكي جمهوري اسالمي ایرانل كتاب راهنماي عمومي اخ

https://irimc.org /انتشارات      

https://irimc.org/


 

 

 

 

تئوری  : عرصه آموزشی :تعداد واحدها    4140-1405اول   :ترم تحصیلی    0  2آداب پزشکی    :   عنوان درس    1:شماره جلسه   5/

پزشکی  : نام دانشکده مدرس: دکتر مریم رستمی     : مخاطبین عمومی 

 دانشجویان پزشکی 

  :( 2) یفرد ن یارتباط ب ی مهارت ها :موضوع درس  

 اصول کار تیمی  

 آشنایی با اصول کلی کار تیمی       :هدف کلی 

–ارزشیابی   فعالیت   

 های

 تکمیلی 

 زمان 

 (دقیقه)

 ابزار کمک 

 آموزشی 

 اهداف رفتاری:   حیطه روش تدریس  فعالیت حین تدریس 

 استاد  فراگیر    :فراگیر بعداز پایان درس قادر خواهد بود 

فعالیت دانشجویان در  

هر جلسه ، ارائه  

گزارش ، امتحان  

 پایان ترم 

 ویدئوپروژکتور  60
 

شرکت فعال در  

بحث و حضور  

 در 

 کلاس 

سخنرانی، بحث  

 و گفتگو 

 سخنرانی، بحث 

 و پرسش و 

 پاسخ 

 با اصول کلی کار تیمی آشنا باشد.  شناختی  

فعالیت دانشجویان در  

هر جلسه ، ارائه  

گزارش ، امتحان  

 پایان ترم 

 ویدئوپروژکتور  50

 

شرکت فعال در  

بحث و حضور  

کلاس  در  

 

سخنرانی، بحث  

 و گفتگو 

 سخنرانی، بحث 

 و پرسش و 

 پاسخ 

وهی را داشته  رهمکاری موثر با سایر دانشجویان در کار گ  مهارتی 

 باشد. 

 

 

 

 



 

 

 

تئوری  : عرصه آموزشی :تعداد واحدها    4140-  5140:اول  ترم تحصیلی    0  2آداب پزشکی    :   عنوان درس    2:شماره جلسه   5/

پزشکی  : نام دانشکده مدرس: دکترفاطمه جعفریان دهکردی    : مخاطبین عمومی 

 دانشجویان پزشکی 

  :( 2) مهارت های ارتباط بین فردی :موضوع درس  

 تکنیک های حل تعارض 

 تکنیک های حل تعارض و شیوه کاربست مهارت همدلی با دیگران      :هدف کلی 

–  ارزشیابی فعالیت   

 های

 تکمیلی 

 زمان 

 (دقیقه )

 ابزار کمک 

 آموزشی 

   :اهداف رفتاری  حیطه روش تدریس  فعالیت حین تدریس 

 استاد  فراگیر    :فراگیر بعداز پایان درس قادر خواهد بود 

فعالیت دانشجویان در  

هر جلسه ، ارائه  

گزارش ، امتحان  

 پایان ترم 

 ویدئوپروژکتور، 80
 

شرکت فعال در  

بحث و حضور  

 در 

س لاک  

سخنرانی، بحث  

 و گفتگو 
 سخنرانی، بحث 

 و پرسش و 

 پاسخ 

 با تکنینک های حل تعارض و همدلی آشنا باشد.  شناختی  

فعالیت دانشجویان در  

هر جلسه ، ارائه  

گزارش ، امتحان  

 پایان ترم 

 ویدئوپروژکتور، 10

 

شرکت فعال در  

بحث و حضور  

 در 

س لاک  

سخنرانی، بحث  

 و گفتگو 

 سخنرانی، بحث 

 و پرسش و 

 پاسخ 

دربرخورد باانتقادهای اعضای گروه رفتاری نقدپذیر   نگرشی 

 ومنطقی نشان بدهد. 

فعالیت دانشجویان در  

هر جلسه ، ارائه  

گزارش ، امتحان  

 پایان ترم 

 ویدئوپروژکتور، 20

 

شرکت فعال در  

بحث و حضور  

 در 

س لاک  

سخنرانی، بحث  

 و گفتگو 

 سخنرانی، بحث 

 و پرسش و 

 پاسخ 

 برای تعارضات بین فردی راه حل پیداکند.  مهارتی 

 

 



 

 

 

 

تئوری  : عرصه آموزشی 1404- 1405 اول :ترم تحصیلی   :تعداد واحدها    0  2آداب پزشکی    :   عنوان درس    3:شماره جلسه   5/

پزشکی  : نام دانشکده مدرس: دکترفاطمه جعفریان دهکردی    : مخاطبین عمومی 

 دانشجویان پزشکی 

: ( 1) : مهارت های پایه تفکر علمیموضوع درس    

 مولفه های تفکر 

 آشنایی با اصول کلی تفکر علمی      :هدف کلی 

–  ارزشیابی فعالیت   

 های

 تکمیلی 

 زمان 

 (دقیقه )

 ابزار کمک 

 آموزشی 

   :اهداف رفتاری  حیطه روش تدریس  فعالیت حین تدریس 

 استاد  فراگیر    :فراگیر بعداز پایان درس قادر خواهد بود 

فعالیت دانشجویان در  

هر جلسه ، ارائه  

گزارش ، امتحان  

 پایان ترم 

 ویدئوپروژکتور  60
 

شرکت فعال در  

بحث و حضور  

 در 

س لاک  

سخنرانی، بحث  

 و گفتگو 
 سخنرانی، بحث 

 و پرسش و 

 پاسخ 

وبتوانداستانداردهای  با اصول کلی تفکر علمی آشنا باشد شناختی  

 تفکرراازیکدیگر افتراق بدهد. 

فعالیت دانشجویان در  

هر جلسه ، ارائه  

گزارش ، امتحان  

 پایان ترم 

05  ویدئوپروژکتور  

 

شرکت فعال در  

بحث و حضور  

 در 

س لاک  

سخنرانی، بحث  

 و گفتگو 

 سخنرانی، بحث 

 و پرسش و 

 پاسخ 

ومولفه های فکری مرتبط با آن رابر    مطالب ارائه شده مهارتی 

 اساس استانداردهای تفکر نقد کند. 

 

 

 



 

تئوری  : عرصه آموزشی 1404- 1405 :اول ترم تحصیلی   :تعداد واحدها    0  2آداب پزشکی    :   عنوان درس   4:شماره جلسه   5/

پزشکی  : نام دانشکده مدرس: :دکتر محمدرضا حق دوست      : مخاطبین عمومی 

 دانشجویان پزشکی 

( 1:اصول پایه رشدفردی)موضوع درس    

 مدیریت یادگیری خوداز طریق برنامه ریزی 
 

 پایه رشدفردی آشنایی با اصول      :هدف کلی 

–  ارزشیابی فعالیت   

 های

 تکمیلی 

 زمان 

 (دقیقه )

 ابزار کمک 

 آموزشی 

   :اهداف رفتاری  حیطه روش تدریس  فعالیت حین تدریس 

 استاد  فراگیر    :فراگیر بعداز پایان درس قادر خواهد بود 

فعالیت دانشجویان در  

هر جلسه ، ارائه  

گزارش ، امتحان  

 پایان ترم 

 ویدئوپروژکتور  60
 

شرکت فعال در  

بحث و حضور  

 در 

س لاک  

سخنرانی، بحث  

 و گفتگو 
 سخنرانی، بحث 

 و پرسش و 

 پاسخ 

 روشهای مدیریت یادگیری خود را شناسایی کند.  شناختی  

فعالیت دانشجویان در  

هر جلسه ، ارائه  

گزارش ، امتحان  

 پایان ترم 

 ویدئوپروژکتور  30

 

شرکت فعال در  

بحث و حضور  

 در 

س لاک  

سخنرانی، بحث  

 و گفتگو 

 سخنرانی، بحث 

 و پرسش و 

 پاسخ 

خودراملزم به خودآموزی وبه روز نگهداشتن دانش   نگرشی  

ومهارت های خویش بداندواصول برنامه ریزی موثر را  

 بداند. 

فعالیت دانشجویان در  

هر جلسه ، ارائه  

گزارش ، امتحان  

 پایان ترم 

 ویدئوپروژکتور  20

 

شرکت فعال در  

بحث و حضور  

 در 

س لاک  

سخنرانی، بحث  

 و گفتگو 

 سخنرانی، بحث 

 و پرسش و 

 پاسخ 

باارزیابی عملکرد خودبتواند نیازهای اموزشی خویش   مهارتی  

راتشخیص بدهد وبرنامه مناسب برای بهبود یادگیری  

 خویش ارائه بدهد. 

 

 

 

 



تئوری  : عرصه آموزشی 1404- 1405 :اول ترم تحصیلی   :تعداد واحدها    0  2آداب پزشکی    :   عنوان درس    5:شماره جلسه   5/

پزشکی  : نام دانشکده مدرس: دکتر محمدرضا حق دوست    : مخاطبین عمومی 

 دانشجویان پزشکی 

( 1: :اصول پایه رشدفردی) موضوع درس    

مهارت بازاندیشی وتآمل برتجارب     
 

 پایه رشدفردی آشنایی با اصول      :هدف کلی 

–  ارزشیابی فعالیت   

 های

 تکمیلی 

 زمان 

 (دقیقه )

 ابزار کمک 

 آموزشی 

   :اهداف رفتاری  حیطه روش تدریس  فعالیت حین تدریس 

 استاد  فراگیر    :فراگیر بعداز پایان درس قادر خواهد بود 

فعالیت دانشجویان در  

هر جلسه ، ارائه  

گزارش ، امتحان  

 پایان ترم 

 ویدئوپروژکتور  60
 

شرکت فعال در  

بحث و حضور  

 در 

س لاک  

سخنرانی، بحث  

 و گفتگو 
 سخنرانی، بحث 

 و پرسش و 

 پاسخ 

مراحل انجام بازاندیشی وکارکردآن درتحلیل تجارب   شناختی  

 . راتوضیح دهد 

فعالیت دانشجویان در  

هر جلسه ، ارائه  

گزارش ، امتحان  

 پایان ترم 

03  ویدئوپروژکتور  

 

شرکت فعال در  

بحث و حضور  

 در 

س لاک  

سخنرانی، بحث  

 و گفتگو 

 سخنرانی، بحث 

 و پرسش و 

 پاسخ 

درمواجهه بامساِئل به  تامل وبازاندیشی برتجارب حاصل   نگرشی 

 برای ارتقائ خود توجه نشان دهد . 

فعالیت دانشجویان در  

هر جلسه ، ارائه  

گزارش ، امتحان  

 پایان ترم 

 ویدئوپروژکتور  20

 

شرکت فعال در  

بحث و حضور  

 در 

س لاک  

سخنرانی، بحث  

 و گفتگو 

 سخنرانی، بحث 

 و پرسش و 

 پاسخ 

شیوه های باز اندیشی رادرتجارب زندگی فردی وحرفه  ای   مهارتی 

 خویش بکار برد. 

 

 

 

 



تئوری  : عرصه آموزشی 1404- 1405 :اول ترم تحصیلی   :تعداد واحدها    0  2آداب پزشکی    :   عنوان درس   6:شماره جلسه   5/

نسرین خواجه علی مدرس: :دکتر   پزشکی  : نام دانشکده     : مخاطبین عمومی 

 دانشجویان پزشکی 

( 1مهارت های پایه تفکرعلمی) :موضوع درس    

 انواع گزاره های تفکر 
 

 مهارت های پایه تفکرعلمی آشنایی با      :هدف کلی 

–  ارزشیابی فعالیت   

 های

 تکمیلی 

 زمان 

 (دقیقه )

 ابزار کمک 

 آموزشی 

   :اهداف رفتاری  حیطه روش تدریس  فعالیت حین تدریس 

 استاد  فراگیر    :فراگیر بعداز پایان درس قادر خواهد بود 

فعالیت دانشجویان  

در هر جلسه ، ارائه  

گزارش ، امتحان  

 پایان ترم 

 ویدئوپروژکتور  60
 

شرکت فعال در  

بحث و حضور  

 در 

س لاک  

سخنرانی، بحث  

 و گفتگو 
 سخنرانی، بحث 

 و پرسش و 

 پاسخ 

 با انواع گزاره های تفکرآشنا شود.  شناختی  

فعالیت دانشجویان  

در هر جلسه ، ارائه  

گزارش ، امتحان  

 پایان ترم 

 ویدئوپروژکتور  50

 

شرکت فعال در  

بحث و حضور  

 در 

س لاک  

سخنرانی، بحث  

 و گفتگو 

 سخنرانی، بحث 

 و پرسش و 

 پاسخ 

 وارتقائ تفکر علمی مهارت کافی  برای استفاده از گزاره های تفکر  مهارتی 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

تئوری  : عرصه آموزشی 1404- 1405 :اول ترم تحصیلی   :تعداد واحدها    0  2آداب پزشکی    :   عنوان درس   7:شماره جلسه   5/

پزشکی  : نام دانشکده مدرس: :دکتر نسرین خواجه علی     : مخاطبین عمومی 

 دانشجویان پزشکی 

( 1: مهارت های پایه تفکرعلمی)موضوع درس    

 انواع استانداردهای تفکر  
 

 آشنایی با مهارت های پایه تفکرعلمی      :هدف کلی 

–  ارزشیابی فعالیت های    

 تکمیلی 

 زمان 

 (دقیقه )

 ابزار کمک 

 آموزشی 

   :اهداف رفتاری  حیطه روش تدریس  فعالیت حین تدریس 

 استاد  فراگیر    :فراگیر بعداز پایان درس قادر خواهد بود 

فعالیت دانشجویان در هر  

جلسه ، ارائه گزارش ،  

 امتحان پایان ترم 

 ویدئوپروژکتور  60
 

شرکت فعال در  

بحث و حضور  

 در 

س لاک  

سخنرانی، بحث  

 و گفتگو 
 سخنرانی، بحث 

 و پرسش و 

 پاسخ 

 تفکرآشنا شود.  استانداردهای  با انواع شناختی  

فعالیت دانشجویان در هر  

جلسه ، ارائه گزارش ،  

 امتحان پایان ترم 

 ویدئوپروژکتور  50

 

شرکت فعال در  

بحث و حضور  

 در 

س لاک  

سخنرانی، بحث  

 و گفتگو 

 سخنرانی، بحث 

 و پرسش و 

 پاسخ 

مهارت کافی  برای استفاده از استانداردهای تفکربرای نقدمطالب   مهارتی 

 ارائه شده ومولفه های فکری مرتبط به آن 

 

 

 

 

 

 



تئوری  : عرصه آموزشی 1404- 1405 :اول ترم تحصیلی   :تعداد واحدها    0  2آداب پزشکی    :   عنوان درس   8:شماره جلسه   5/

- مدرسین: :دکتر لیلا مرادی   

دکتر نوشین موفق              

پزشکی  : نام دانشکده    : مخاطبین عمومی 

 دانشجویان پزشکی 

   ی مارستانیبا مراکز ب  ییآشنا   :موضوع درس  

 کز بیمارستانی راآشنایی با م      :هدف کلی 

–  ارزشیابی فعالیت های    

 تکمیلی 

 زمان 

 (دقیقه )

 ابزار کمک 

 آموزشی 

   :اهداف رفتاری  حیطه روش تدریس  فعالیت حین تدریس 

 استاد  فراگیر    :فراگیر بعداز پایان درس قادر خواهد بود 

فعالیت دانشجویان در هر  

جلسه ، ارائه گزارش ،  

 امتحان پایان ترم 

شرکت فعال در   - 60

بحث و حضور  

 در 

 باذدید 

بحث و گفتگو    بحث  

 و پرسش و 

 پاسخ 

 با قسمت های مختلف بیمارستان) مثلا" بخش ها و...(.  شناختی  

 آشنا شود.  نیبال  ط یحاکم بر مح طیضوابط و شرا

فعالیت دانشجویان در هر  

جلسه ، ارائه گزارش ،  

 امتحان پایان ترم 

شرکت فعال در   - 60

بحث و حضور  

 در 

 بازدید 

،بحث و گفتگو  

ی آموزش عمل  

 بحث 

 و پرسش و 

 پاسخ 

داشته   ی نیبال ط یدر مح یظاهرورفتار متناسب با شآن پزشک  مهارتی 

 باشد 

 

نوشین موفق  ر دکته: تدوین کنند   

واحد است  0.5مجموعا"   2ی *درس آداب پزشک        

 منابع:  

 محتوي و یا منبع معرفي شده در موضوعات ارایه شده بوسیله هر یك از اساتید 

    كه در لینك زیر قابل دسترسي است:  1397   ق حرفه اي شاغلین حرف پزشكي و وابسته سازمان نظام پزشكي جمهوري اسالمي ایرانل كتاب راهنماي عمومي اخ

https://irimc.org /انتشارات      

 

https://irimc.org/


 

 

تئوری  : عرصه آموزشی :تعداد واحدها    4140-1405اول :ترم تحصیلی    0  3آداب پزشکی    :   عنوان درس    1:شماره جلسه   5/

نسرین خواجه علی مدرس: دکتر  پزشکی  : نام دانشکده     : مخاطبین عمومی 

 دانشجویان پزشکی 

: آشنایی با محیط بالینی: موضوع درس    

( 1)مواجهه زودرس بالینی   
 

 نایی با ضوابط و شرایط حاکم بر محیط بالین شآ   :هدف کلی 

–  ارزشیابی فعالیت   

 های

 تکمیلی 

 زمان 

 (دقیقه )

 ابزار کمک 

 آموزشی 

   :اهداف رفتاری  حیطه روش تدریس  فعالیت حین تدریس 

 استاد  فراگیر  فراگیر بعداز پایان درس قادر خواهد بود  

فعالیت دانشجویان در  

هر جلسه ، ارائه  

گزارش ، امتحان  

 پایان ترم 

 ویدئوپروژکتور  80
 

شرکت فعال در  

بحث و حضور  

 در 

س لاک  

سخنرانی، بحث  

 و گفتگو 
 سخنرانی، بحث 

 و پرسش و 

 پاسخ 

وآشنایی  ضوابط و شرایط حاکم بر محیط بالین را تعریف کنند  شناختی  

 با مراکز درمانی وروش های آزمون

فعالیت دانشجویان در  

هر جلسه ، ارائه  

گزارش ، امتحان  

 پایان ترم 

ر ویدئوپروژکتو  30 شرکت فعال در   

بحث و حضور  

 در 

س لاک  

سخنرانی، بحث  

 و گفتگو 

 سخنرانی، بحث 

 و پرسش و 

 پاسخ 

ظاهرورفتار متناسب با شآن پزشکی در محیط بالینی داشته   مهارتی 

 باشد 

 

 

 

 

 

تئوری  : عرصه آموزشی :تعداد واحدها    1404-1405:اول ترم تحصیلی    0  3آداب پزشکی    :   عنوان درس    2:شماره جلسه   5/



پزشکی  : نام دانشکده مدرس: دکترنسرین خواجه علی     : مخاطبین عمومی 

 دانشجویان پزشکی 

: آشنایی بانقش اعضا تیم درمان  موضوع درس  

 واصول همکاری بین حرفه ای 

 
 

 نقش اعضا تیم درمان آشنایی با    :هدف کلی 

–  ارزشیابی فعالیت   

 های

 تکمیلی 

 زمان 

 (دقیقه )

 ابزار کمک 

 آموزشی 

   :اهداف رفتاری  حیطه روش تدریس  فعالیت حین تدریس 

 استاد  فراگیر  فراگیر بعداز پایان درس قادر خواهد بود  

فعالیت دانشجویان در  

هر جلسه ، ارائه  

گزارش ، امتحان  

 پایان ترم 

 ویدئوپروژکتور  80
 

شرکت فعال در  

بحث و حضور  

 در 

س لاک  

سخنرانی، بحث  

 و گفتگو 
 سخنرانی، بحث 

 و پرسش و 

 پاسخ 

 با نقش وعملکرد اعضا تیم درمان آشنایی داشته باشد  شناختی  

فعالیت دانشجویان در  

هر جلسه ، ارائه  

گزارش ، امتحان  

 پایان ترم 

ر ویدئوپروژکتو  30 شرکت فعال در   

بحث و حضور  

 در 

س لاک  

سخنرانی، بحث  

 و گفتگو 

 سخنرانی، بحث 

 و پرسش و 

 پاسخ 

 مهارت داشتن در ایفای همکاری بین حرفه ای  مهارتی 

 

 

 

 

 

 

 

 



تئوری  : عرصه آموزشی :تعداد واحدها    4140- 1405اول :ترم تحصیلی    0  3آداب پزشکی    :   عنوان درس    3:شماره جلسه   5/

پزشکی  : نام دانشکده مدرس: دکتر محمدرضا حق دوست    : مخاطبین عمومی 

 دانشجویان پزشکی 

: موضوع درس    

 شناسایی و کنترل خطاهای شناختی و استدلال 

 شناخت خطاهای استدلال)سفسطه( و خطاهای شناختی    :هدف کلی 

–  ارزشیابی فعالیت   

 های

 تکمیلی 

 زمان 

 (دقیقه )

 ابزار کمک 

 آموزشی 

   :اهداف رفتاری  حیطه روش تدریس  فعالیت حین تدریس 

: فراگیر بعداز پایان درس قادر خواهد بود   استاد  فراگیر  

فعالیت دانشجویان در  

هر جلسه ، ارائه  

گزارش ، امتحان  

 پایان ترم 

 ویدئوپروژکتور  50

 

شرکت فعال در  

بحث و حضور  

 در 

س لاک  

سخنرانی، بحث  

 و گفتگو 

 سخنرانی، بحث 

 و پرسش و 

 پاسخ 

خطاهای استدلال)سفسطه( و خطاهای شناختی را توضیح   شناختی 

 دهد. 

فعالیت دانشجویان در  

هر جلسه ، ارائه  

گزارش ، امتحان  

 پایان ترم 

 ویدئوپروژکتور  30
 

شرکت فعال در  

بحث و حضور  

 در 

س لاک  

سخنرانی، بحث  

 و گفتگو 
 سخنرانی، بحث 

 و پرسش و 

 پاسخ 

به شناسایی و کنترل اشتباهات و خطاهای شناختی ذهن   نگرشی 

 توجه نشان دهد. 

فعالیت دانشجویان در  

هر جلسه ، ارائه  

گزارش ، امتحان  

 پایان ترم 

 ویدئوپروژکتور  30

 

شرکت فعال در  

بحث و حضور  

 در 

س لاک  

سخنرانی، بحث  

 و گفتگو 

 سخنرانی، بحث 

 و پرسش و 

 پاسخ 

با در نظر گرفتن خطاهای استدلال)سفسطه( و خطاهای   مهارتی 

 شناختی، استدلال و گفتمانی منطقی داشته باشد. 

 

 

 

 

 



تئوری  : عرصه آموزشی :تعداد واحدها    1404- 1405: اولترم تحصیلی    0  3آداب پزشکی    :   عنوان درس    4:شماره جلسه   5/

پزشکی  : نام دانشکده مدرس: دکترنوشین موفق     : مخاطبین عمومی 

 دانشجویان پزشکی 

: موضوع درس    

 آشنایی بانقش حرفه پزشکی درجامعه ونظام سلامت 

                                      آشنایی با آداب ومهارت های مهم پزشک                                                                                                :هدف کلی 

 

–  ارزشیابی فعالیت   

 های

 تکمیلی 

 زمان 

 (دقیقه )

 ابزار کمک 

 آموزشی 

   :اهداف رفتاری  حیطه روش تدریس  فعالیت حین تدریس 

: فراگیر بعداز پایان درس قادر خواهد بود   استاد  فراگیر  

فعالیت دانشجویان در  

هر جلسه ، ارائه  

گزارش ، امتحان  

 پایان ترم 

 ویدئوپروژکتور  70

 

شرکت فعال در  

بحث و حضور  

 در 

س لاک  

سخنرانی، بحث  

 و گفتگو 

 سخنرانی، بحث 

 و پرسش و 

 پاسخ 

 آشنایی با جایگاه حرفه ای پزشک درجامعه ونظام سلامت  شناختی 

 نظام سلامت  در   ووظایف وی

فعالیت دانشجویان در  

هر جلسه ، ارائه  

گزارش ، امتحان  

 پایان ترم 

 ویدئوپروژکتور  30
 

شرکت فعال در  

بحث و حضور  

 در 

س لاک  

سخنرانی، بحث  

 و گفتگو 
 سخنرانی، بحث 

 و پرسش و 

 پاسخ 

 ایفای نقش حرفه ای در نظام سلامت  وجامعه  مهارتی 

 

 

 

 

 

 

 



 

تئوری  : عرصه آموزشی :تعداد واحدها    4140- 5140:ترم تحصیلی    0 5:شماره جلسه   5/  3آداب پزشکی    :   عنوان درس 

سمانه محمدپور دکتر مدرس:   پزشکی  : نام دانشکده     : مخاطبین عمومی 

 دانشجویان پزشکی 

(: 3: مهارت های ارتباط بین فردی) موضوع درس    

1همدلی   

 )همدلی(  آشنایی با مهارت های ارتباط بین فردی    :هدف کلی 

–  ارزشیابی فعالیت   

 های

 تکمیلی 

 زمان 

 (دقیقه )

 ابزار کمک 

 آموزشی 

   :اهداف رفتاری  حیطه روش تدریس  فعالیت حین تدریس 

: فراگیر بعداز پایان درس قادر خواهد بود   استاد  فراگیر  

فعالیت دانشجویان در  

هر جلسه ، ارائه  

گزارش ، امتحان  

 پایان ترم 

ر و ویدئوپروژکت 70  
 

شرکت فعال در  

بحث و حضور  

 در 

س لاک  

سخنرانی، بحث  

 و گفتگو 
 سخنرانی، بحث 

 و پرسش و 

 پاسخ 

 اصول کلی ارائه همدلی را از همدردی افتراق دهد.  شناختی  

فعالیت دانشجویان در  

هر جلسه ، ارائه  

گزارش ، امتحان  

 پایان ترم 

 ویدئوپروژکتور  30

 

شرکت فعال در  

بحث و حضور  

 در 

س لاک  

سخنرانی، بحث  

 و گفتگو 

 سخنرانی، بحث 

 و پرسش و 

 پاسخ 

به برقراری ارتباط توام با همدلی در برابر دوستان و   نگرشی 

 خانواده اهمیت دهد. 

 

 

 

 

 

تئوری  : عرصه آموزشی :تعداد واحدها    4140-5140اول   :ترم تحصیلی    0  3آداب پزشکی    :   عنوان درس   6:شماره جلسه   5/



دکتر سمانه محمدپور مدرس: پزشکی  : نام دانشکده     : مخاطبین عمومی 

 دانشجویان پزشکی 

(:3) یردف ن یارتباط ب ی مهارت ها :موضوع درس    

   2همدلی 
 

   )همدلی(ی فرد  نیارتباط ب  ی با مهارت ها یی آشنا   :هدف کلی 

–  ارزشیابی فعالیت   

 های

 تکمیلی 

 زمان 

 (دقیقه )

 ابزار کمک 

 آموزشی 

   :اهداف رفتاری  حیطه روش تدریس  فعالیت حین تدریس 

 استاد  فراگیر    :فراگیر بعداز پایان درس قادر خواهد بود 

فعالیت دانشجویان در  

هر جلسه ، ارائه  

گزارش ، امتحان  

 پایان ترم 

 ویدئوپروژکتور  40
 

شرکت فعال در  

بحث و حضور  

 در 

س لاک  

سخنرانی، بحث  

 و گفتگو 
 سخنرانی، بحث 

 و پرسش و 

 پاسخ 

و   مار یدر برخورد با ب  یارتباط توام با همدل یبه برقرار نگرشی 

 دهد   تی اهم یخانواده و

فعالیت دانشجویان در  

هر جلسه ، ارائه  

گزارش ، امتحان  

 پایان ترم 

 ویدئوپروژکتور  60

 

شرکت فعال در  

بحث و حضور  

 در 

س لاک  

سخنرانی، بحث  

 و گفتگو 

 سخنرانی، بحث 

 و پرسش و 

 پاسخ 

مهارتی  - شناختی   را به کار برد   یمهارت همدل 

 

 

 

 

 

 

 

 

تئوری  : عرصه آموزشی :تعداد واحدها    1404-1405: اول  ترم تحصیلی    0 7 : شماره جلسه 5/  3آداب پزشکی    :   عنوان درس 



گیلاوند رعبدالرضا مدرس:دکت پزشکی  : نام دانشکده     : مخاطبین عمومی 

 دانشجویان پزشکی 

:اصول اخلاق حرفه ای درمحیط مجازی موضوع درس    
 

 آشنایی باشَآن پزشکی در محیط مجازی   : هدف کلی                                                                             

–  ارزشیابی فعالیت   

 های

 تکمیلی 

 زمان 

 (دقیقه )

 ابزار کمک 

 آموزشی 

   :اهداف رفتاری  حیطه روش تدریس  فعالیت حین تدریس 

 استاد  فراگیر    :فراگیر بعداز پایان درس قادر خواهد بود 

فعالیت دانشجویان در  

هر جلسه ، ارائه  

گزارش ، امتحان  

 پایان ترم 

 ویدئوپروژکتور  50
 

شرکت فعال در  

بحث و حضور  

 در 

س لاک  

سخنرانی، بحث  

 و گفتگو 
 سخنرانی، بحث 

 و پرسش و 

 پاسخ 

 ای در محیط مجازی  آشنایی با اخلاق حرفه  شناختی 

فعالیت دانشجویان در  

هر جلسه ، ارائه  

گزارش ، امتحان  

 پایان ترم 

 ویدئوپروژکتور  60

 

شرکت فعال در  

بحث و حضور  

 در 

س لاک  

سخنرانی، بحث  

 و گفتگو 

 سخنرانی، بحث 

 و پرسش و 

 پاسخ 

مهارتی  -نگرشی   رعایت کردن اصول رفتار حرفه ای در محیط مجازی  

واحد است  0.5مجموعا"    3ی *درس آداب پزشک        

نوشین موفق  ر دکته: تدوین کنند   

 

  :منابع

 و یا منبع معرفي شده در موضوعات ارایه شده بوسیله هر یك از اساتید  محتوي

   :كه در لینك زیر قابل دسترسي است 1397راهنماي عمومي اخلق حرفه اي شاغلین حرف پزشكي و وابسته سازمان نظام پزشكي جمهوري اسالمي ایران    كتاب

https://irimc.org /انتشارات      

 

 

https://irimc.org/


 

 

تئوری  : عرصه آموزشی :تعداد واحدها    4140-5140اول   :ترم تحصیلی    0  4آداب پزشکی    :   عنوان درس   1:شماره جلسه   5/

دکتر نسرین خواجه علی   :  مدرس  پزشکی  : نام دانشکده     : مخاطبین عمومی 

 دانشجویان پزشکی 

: آشنایی با محیط بالینی)مواجهه  موضوع درس  

( 2زودرس بالینی    
 

 آشنایی با مسئولیت های دانشجو پزشکی در تیم درمان  :هدف کلی 

–  ارزشیابی فعالیت   

 های

 تکمیلی 

 زمان 

 (دقیقه )

 ابزار کمک 

 آموزشی 

   :اهداف رفتاری  حیطه روش تدریس  فعالیت حین تدریس 

 استاد  فراگیر    :فراگیر بعداز پایان درس قادر خواهد بود 

فعالیت دانشجویان در  

هر جلسه ، ارائه  

گزارش ، امتحان  

 پایان ترم 

 ویدئوپروژکتور  90
 

شرکت فعال در  

بحث و حضور  

 در 

س لاک  

سخنرانی، بحث  

 و گفتگو 
 سخنرانی، بحث 

 و پرسش و 

 پاسخ 

مسئولیت ها و نقش های دانشجو پزشکی را در تیم درمان   شناختی 

 بیان کند. 

 

 

 

 

 

 

 

 

تئوری  : عرصه آموزشی :تعداد واحدها    1404- 1405:اول ترم تحصیلی    0 2:شماره جلسه   5/  4آداب پزشکی    :   عنوان درس 



پزشکی  : نام دانشکده مدرس: دکتر سارا ایازیان     : مخاطبین عمومی 

 دانشجویان پزشکی 

: اصول صحیح تهیه پاورپوینت موضوع درس    

 آشنایی با اصول ارائه علمی     :هدف کلی 

–  ارزشیابی فعالیت   

 های

 تکمیلی 

 زمان 

 (دقیقه )

 ابزار کمک 

 آموزشی 

   :اهداف رفتاری  حیطه روش تدریس  فعالیت حین تدریس 

 استاد  فراگیر    :فراگیر بعداز پایان درس قادر خواهد بود 

فعالیت دانشجویان در  

هر جلسه ، ارائه  

گزارش ، امتحان  

 پایان ترم 

 ویدئوپروژکتور  60

 

شرکت فعال در  

بحث و حضور  

 در 

س لاک  

سخنرانی، بحث  

 و گفتگو 

 سخنرانی، بحث 

 و پرسش و 

 پاسخ 

اصول صحیح طراحی ابزارهای دیداری شنیداری)از جمله   شناختی  

 پاورپوینت( را بیان کند. 

فعالیت دانشجویان در  

هر جلسه ، ارائه  

گزارش ، امتحان  

 پایان ترم 

 ویدئوپروژکتور  40

 

شرکت فعال در  

بحث و حضور  

 در 

س لاک  

سخنرانی، بحث  

 و گفتگو 

 سخنرانی، بحث 

 و پرسش و 

 پاسخ 

با استفاده از اصول طراحی علمی، محتوای لازم دیداری     مهارتی

 شنیداری را برای سخنرانی آماده نماید. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



تئوری  : عرصه آموزشی :تعداد واحدها    1404- 1405اول: ترم تحصیلی    0  4آداب پزشکی    :   عنوان درس   3:شماره جلسه   5/

پزشکی  : نام دانشکده مدرس: دکتر محمدرضا حق دوست    : مخاطبین عمومی 

 دانشجویان پزشکی 

مفاهیم، اصول و  :آشنایی با موضوع درس  

 قواعدواهداف مشاوره و آموزش بیمار.  
 

      : آشنایی با مفاهیم، اصول و کلیات روش ها و کاربرد مشاوره در پزشکی و آموزش بیمارهدف کلی 

–  ارزشیابی فعالیت   

 های

 تکمیلی 

 زمان 

 (دقیقه )

 ابزار کمک 

 آموزشی 

   :اهداف رفتاری  حیطه روش تدریس  فعالیت حین تدریس 

 استاد  فراگیر    :فراگیر بعداز پایان درس قادر خواهد بود 

فعالیت دانشجویان در  

هر جلسه ، ارائه  

گزارش ، امتحان  

 پایان ترم 

 ویدئوپروژکتور  60
 

شرکت فعال در  

بحث و حضور  

 در 

س لاک  

سخنرانی، بحث  

 و گفتگو 
 سخنرانی، بحث 

 و پرسش و 

 پاسخ 

مفاهیم، اصول و قواعد مشاوره و آموزش بیمار را بیان   شناختی  

 کند. 

فعالیت دانشجویان در  

هر جلسه ، ارائه  

گزارش ، امتحان  

 پایان ترم 

 ویدئوپروژکتور  40

 

شرکت فعال در  

بحث و حضور  

 در 

س لاک  

سخنرانی، بحث  

 و گفتگو 

 سخنرانی، بحث 

 و پرسش و 

 پاسخ 

 اهداف مشاوره و آموزش بیمار را بیان کند.  شناختی  

 

 

 

 

 

 

 

 



تئوری  : عرصه آموزشی :تعداد واحدها    4140- 1405او ل  :ترم تحصیلی    0  4آداب پزشکی    :   عنوان درس   4: شماره جلسه 5/

ایزدی مدرس: دکتر  پزشکی  : نام دانشکده     : مخاطبین عمومی 

 دانشجویان پزشکی 

: ( 2) فردی: اصول پایه رشد موضوع درس    

 مدیریت خشم و عصبانیت 
 

   شناسایی نشانه ها و موقعیت های خشم برانگیز و کنترل آنها   :هدف کلی 

–  ارزشیابی فعالیت   

 های

 تکمیلی 

 زمان 

 (دقیقه )

 ابزار کمک 

 آموزشی 

   :اهداف رفتاری  حیطه روش تدریس  فعالیت حین تدریس 

 استاد  فراگیر    :فراگیر بعداز پایان درس قادر خواهد بود 

فعالیت دانشجویان در  

هر جلسه ، ارائه  

گزارش ، امتحان  

 پایان ترم 

 ویدئوپروژکتور  40
 

شرکت فعال در  

بحث و حضور  

 در 

س لاک  

سخنرانی، بحث  

 و گفتگو 
 سخنرانی، بحث 

 و پرسش و 

 پاسخ 

 نشانه ها و موقعیت های خشم برانگیز را در خود بشناسد.  شناختی  

فعالیت دانشجویان در  

هر جلسه ، ارائه  

گزارش ، امتحان  

 پایان ترم 

 ویدئوپروژکتور  60

 

شرکت فعال در  

بحث و حضور  

 در 

س لاک  

سخنرانی، بحث  

 و گفتگو 

 سخنرانی، بحث 

 و پرسش و 

 پاسخ 

شیوه های کنترل خشم و ابراز سازگارانه آن را در موقعیت   مهارتی 

 های موردنظر بکار گیرد. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

تئوری  : عرصه آموزشی :تعداد واحدها    4140- 1405اول :ترم تحصیلی    0  4آداب پزشکی    :   عنوان درس   5:شماره جلسه   5/

پزشکی  : نام دانشکده    ایزدیمدرس: دکتر     : مخاطبین عمومی 

 دانشجویان پزشکی 

: ( 2) ردیف : اصول پایه رشد موضوع درس    

استرس مدیریت   
 

 شناسایی نشانه های ایجاد اضطراب و تکنیک های مقابله با استرس      :هدف کلی 

–  ارزشیابی فعالیت   

 های

 تکمیلی 

 زمان 

 (دقیقه )

 ابزار کمک 

 آموزشی 

   :اهداف رفتاری  حیطه روش تدریس  فعالیت حین تدریس 

 استاد  فراگیر    :فراگیر بعداز پایان درس قادر خواهد بود 

فعالیت دانشجویان در  

هر جلسه ، ارائه  

گزارش ، امتحان  

 پایان ترم 

 ویدئوپروژکتور  30
 

شرکت فعال در  

بحث و حضور  

 در 

س لاک  

سخنرانی، بحث  

 و گفتگو 
 سخنرانی، بحث 

 و پرسش و 

 پاسخ 

 نشانه های ایجاد اضطراب را نام ببرد.  شناختی  

فعالیت دانشجویان در  

هر جلسه ، ارائه  

گزارش ، امتحان  

 پایان ترم 

 ویدئوپروژکتور  40

 

شرکت فعال در  

بحث و حضور  

 در 

س لاک  

سخنرانی، بحث  

 و گفتگو 

 سخنرانی، بحث 

 و پرسش و 

 پاسخ 

 تکنیک های مقابله با استرس را شرح دهد.  شناختی  

فعالیت دانشجویان در  

هر جلسه ، ارائه  

گزارش ، امتحان  

 پایان ترم 

 ویدئوپروژکتور  40

 

شرکت فعال در  

بحث و حضور  

 در 

س لاک  

سخنرانی، بحث  

 و گفتگو 

 سخنرانی، بحث 

 و پرسش و 

 پاسخ 

ی شناخت - مهارتی موقعیت های استرس آور را شناسایی کند و به طور مناسب   

 با این موقعیت ها برخورد کند. 

 

 

 

 



 

 

 

 

تئوری  : عرصه آموزشی :تعداد واحدها    1404- 1405:اول ترم تحصیلی    0  4آداب پزشکی    :   عنوان درس   6:شماره جلسه   5/

پزشکی  : نام دانشکده مدرس: دکتر محمدرضا حق دوست    : مخاطبین عمومی 

 دانشجویان پزشکی 

: توانایی ها و مهارت های ضروری در  موضوع درس  

مشاوره، نقش حرفه ای پزشک در مشاوره و آموزش  

 بیمار 

 شناسایی توانایی ها و مهارت های ضروری در مشاوره     :هدف کلی 

–  ارزشیابی فعالیت   

 های

 تکمیلی 

 زمان 

 (دقیقه )

 ابزار کمک 

 آموزشی 

   :اهداف رفتاری  حیطه روش تدریس  فعالیت حین تدریس 

 استاد  فراگیر    :فراگیر بعداز پایان درس قادر خواهد بود 

فعالیت دانشجویان در  

هر جلسه ، ارائه  

گزارش ، امتحان  

 پایان ترم 

 ویدئوپروژکتور  60
 

شرکت فعال در  

بحث و حضور  

 در 

س لاک  

سخنرانی، بحث  

 و گفتگو 
 سخنرانی، بحث 

 و پرسش و 

 پاسخ 

مهارت های ارتباطی و اثربخشی در مشاوره پزشکی را   شناختی  

 بیان کند. 

فعالیت دانشجویان در  

هر جلسه ، ارائه  

گزارش ، امتحان  

 پایان ترم 

 ویدئوپروژکتور  40

 

شرکت فعال در  

بحث و حضور  

 در 

س لاک  

سخنرانی، بحث  

 و گفتگو 

 سخنرانی، بحث 

 و پرسش و 

 پاسخ 

استفاده از فنون و روش های متنوع در مشاوره پزشکی را   شناختی  

 بیان کند. 

 

 

 

 



 

 

 

 

تئوری  : عرصه آموزشی :تعداد واحدها    1404-  1405: اولترم تحصیلی    0  4آداب پزشکی    :   عنوان درس   7:شماره جلسه   5/

ان یازیسارا امدرس: دکتر  پزشکی  : نام دانشکده     : مخاطبین عمومی 

 دانشجویان پزشکی 

: مهارت های فن بیان و ارائه  موضوع درس  

 سخنرانی موثر 

 آشنایی با اصول صحیح ارائه سخنرانی موثر و مهارت های فن بیان      :هدف کلی 

–  ارزشیابی فعالیت   

 های

 تکمیلی 

 زمان 

 (دقیقه )

 ابزار کمک 

 آموزشی 

   :اهداف رفتاری  حیطه روش تدریس  فعالیت حین تدریس 

 استاد  فراگیر    :فراگیر بعداز پایان درس قادر خواهد بود 

فعالیت دانشجویان در  

هر جلسه ، ارائه  

گزارش ، امتحان  

 پایان ترم 

 ویدئوپروژکتور  60
 

شرکت فعال در  

بحث و حضور  

 در 

س لاک  

سخنرانی، بحث  

 و گفتگو 
 سخنرانی، بحث 

 و پرسش و 

 پاسخ 

 اصول صحیح ارائه سخنرانی موثر را توضیح دهد.  شناختی  

فعالیت دانشجویان در  

هر جلسه ، ارائه  

گزارش ، امتحان  

 پایان ترم 

 ویدئوپروژکتور  40

 

شرکت فعال در  

بحث و حضور  

 در 

س لاک  

سخنرانی، بحث  

 و گفتگو 

 سخنرانی، بحث 

 و پرسش و 

 پاسخ 

باتوجه به اصول فن بیان، به نحو مناسب یک سخنرانی را   مهارتی 

 در محیط های دانشجویی ارائه کند. 

 

 

 

 



 

تئوری  : عرصه آموزشی :تعداد واحدها    4140- 1405اول :ترم تحصیلی    0  4آداب پزشکی    :   عنوان درس   8:شماره جلسه   5/

دکتر محمدرضا حق دوستمدرس:   پزشکی  : نام دانشکده     : مخاطبین عمومی 

 دانشجویان پزشکی 

فرآیند مشاوره :  موضوع درس    
 

 آشنایی با فرآیند مشاوره در پزشکی      :هدف کلی 

–  ارزشیابی فعالیت   

 های

 تکمیلی 

 زمان 

 (دقیقه )

 ابزار کمک 

 آموزشی 

   :اهداف رفتاری  حیطه روش تدریس  فعالیت حین تدریس 

 استاد  فراگیر    :فراگیر بعداز پایان درس قادر خواهد بود 

فعالیت دانشجویان در  

هر جلسه ، ارائه  

گزارش ، امتحان  

 پایان ترم 

 ویدئوپروژکتور  60
 

شرکت فعال در  

بحث و حضور  

 در 

س لاک  

سخنرانی، بحث  

 و گفتگو 
 سخنرانی، بحث 

 و پرسش و 

 پاسخ 

   مراحل فرآیند مشاوره در روابط پزشک و بیمار را بیان کند. شناختی  

فعالیت دانشجویان در  

هر جلسه ، ارائه  

گزارش ، امتحان  

 پایان ترم 

 ویدئوپروژکتور  40

 

شرکت فعال در  

بحث و حضور  

 در 

س لاک  

سخنرانی، بحث  

 و گفتگو 

 سخنرانی، بحث 

 و پرسش و 

 پاسخ 

ی شناخت بیمار را    -مهارت های ارتباطی در مشاوره و روابط پزشک  

 بیان کند. 

واحد است  0.5مجموعا"    4ی *درس آداب پزشک        

نوشین موفق  ر دکته: تدوین کنند   

 

  :منابع

 و یا منبع معرفي شده در موضوعات ارایه شده بوسیله هر یك از اساتید محتوي

   :كه در لینك زیر قابل دسترسي است 1397راهنماي عمومي اخلق حرفه اي شاغلین حرف پزشكي و وابسته سازمان نظام پزشكي جمهوري اسالمي ایران   كتاب

https://irimc.org/انتشارات       

https://irimc.org/

